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 KYOTO 1997 : HET INPERKEN VAN DE ENERGIEBEHOEFTE 

 

In 1997 reeds engageerden 37 landen zich tot het Kyoto Protocol, dat 

van kracht ging in 2005.  Hét doel van het protocol was het terugdringen 

van de opwarming van de aarde, oa door het terugdringen van de 

energiebehoefte. 

Sinds 2011 werd het ook door door andere landen ondertekend én 

geratificeerd. Enkel de Verenigde Staten ondertekenden het protocol 

wel, maar waran van dan af zeker niet van plan het ook echt te 

ratificeren. Canada langs zijn zijde stapte weer uit het protocol.  

 

Ondertussen is het Europa dat voorzichtig in de mondiale crisis aan het touw blijft trekken en engageerde Europa zich inmiddels 

tot 20 % minder broeikastgasproductie, 20 % minder energieverbruik en 20 % groene energie om als minimum toe te passen. 

Deze engagementen zijn oa overgezet in de Europese richtlijn 2002/91/EC betreffende de energie prestatie van gebouwen en 

zijn ook door België opgenomen. 

 

 PARIJS 2015 : UITSTOOT VAN BROEIKASGASSEN VERMINDEREN 

 

In Parijs in december 2015 kwamen 195 landen tot een nieuw klimaatverdrag ter vermindering van uitstoot van broeikasgassen:  

 

• De gemiddelde temperatuur op de aarde mag niet meer dan 2 graden Celcius stijgen. Landen proberen ernaar te 

streven de temperatuurstijging zelfs te limiteren tot maximaal 1,5 graden Celcius. Wetenschappers zijn het erover eens 

dat een gemiddelde stijging van meer dan 2 graden de klimaatsystemen op aarde ernstig verstoort.  

• De partijen zullen zo snel mogelijk hun best doen om de uitstoot van broeikasgassen en schadelijke stoffen te 

verminderen in combinatie met de beschikbare techniek van dat moment. Daarbij wordt rekening gehouden met 

verschillen tussen landen. 

• Er is extra inzet nodig om negatieve gevolgen van klimaatverandering aan te pakken en de hoeveelheid broeikasgassen 

terug te brengen zonder dat dit de voedselproductie in gevaar brengt. 

• Alle partijen moeten financieel bijdragen aan het verlagen van de hoeveelheid broeikasgassen en onderzoek doen 

naar klimaatbestendige ontwikkelingen. 

• Voor de klimaatconferentie van 2025 moeten de partijen van de klimaatovereenkomst van Parijs zich samen ten doel 

stellen elk jaar minstens 100 miljard dollar (91 miljard euro) ter beschikking te stellen van armere landen die economisch 

moeite hebben de klimaatdoelstellingen te halen. Het geld zou vanaf 2020 beschikbaar moeten zijn. 

• Het verdrag is bindend en de landen verplichten zich het na te leven. 

 

 BELGIE  2020 : BIJNA ENERGIE NEUTRAAL 

 

Wie vandaag nieuw bouwt, moet in elk gewest rekening houden met 

strenger wordende eisen betreffende het E peil van woningen. Tegen 

2020 willen de 3 gewesten in België trouwens enkel nog “bijna energie 

neutrale of BEN-woningen” bouwen. Dit is ongetwijfeld een stap in de 

goede richting, doch met ongeveer 55.000 nieuwbouweenheden per jaar en een bestaand woningpatrimonium van 3.5 miljoen 

woningen niet voldoende om de doelstellingen te halen. We moeten ook onze bestaande woningen energiezuinig renoveren. 
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Daarvoor werkt België met EPB of energieprestatie-eisen. Deze worden vastgelegd per jaar voor alle nieuwbouwwoningen, 

ingrijpende energetische veranderingen, renovaties en functiewijzigingen van gebouwen. Hieronder zie je het overzicht van de 

normen voor het minimale E-peil van een woning gebouwd of verbouwd in 2016.  Onlangs werd het Renovatiepact afgesloten 

tussen de Vlaamse overheid en de belangrijkste bouwinstanties  : de uiteindelijke ambitie is om tegen 2050 elk huis of elk 

appartement even energiezuinig te maken als een energetisch performante nieuwbouwwoning van vandaag. BENOveren : beter 

renoveren! 

 

 

 http://www2.vlaanderen.be/economie/energiesparen/epb/doc/epbeisentabel2016.pdf 

 

Er dienen normen gehaald te worden per type bouw en wel op volgende vlakken : thermische isolatie, energieprestatie, netto-

energiebehoefte, binnenklimaat en voor nieuwbouw een deel hernieuwbare energie.  

Hele nobele doelen allemaal, maar in het bio-ecologisch bouwen kijken we toch nog een paar stappen verder. Wat wij 

bijboorbeeld heel jammer vinden is het ontbreken van een maatstaf van kwaliteit van binnenklimaat en de duurzaamheid van 

zulke energetische constructies. 

 

Het doel heiligt voor ons zeker niet de middelen. En cijfers zijn niet alles… Er bestaat ook nog zoiets als woonkwaliteit en 

gezondheid die buiten energetische besparingen valt. En energie besparen door het gebruik van hoog isolerende 

isolatieproducten die enorm veel energie vereisen om gemaakt te worden, is ook maar een lap voor de ogen. Desalniettemin is 

het een grote stap vooruit qua energiezuinigheid. 

 

 Laten we die verschillende aspecten eens nader bekijken. 
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 THERMISCHE ISOLATIE 

 

Heel makkelijk is het tegenwoordig om voor het isoleren van je 

woning te opteren voor hoog-rendementsisolatiepanelen zoals PIR of 

PU-platen tegen je gevel te plaatsen of te opteren voor gespoten PUR 

isolatie op je betonplaat. Nanotechnologie en ruimtetechnologie 

worden steeds meer toegepast binnen onze aardse atmosfeer om 

uitstekende isolatieprestaties neer te zetten. Daar is op zich niets mis 

mee. Waar er wel iets aan mankeert, is het onbezonnen gebruik van 

grondstoffen en technologieën die  wel passen in een space capsule, 

maar niet in een woning die 70-80 jaar haar functie moet vervullen. 

We hadden het hier over duurzaamheid, weet je nog? 

Hoe vaak blijkt een innoverend materiaal na enkele decennia de 

grootste troep te zijn die je maar beter uit gezondheids-en milieu 

bezorgdheid zo ver mogelijk verwijdert van je woonomgeving. En 

we hebben het nog altijd niet geleerd. We horen het steeds vaker in 

wetenschappelijke kringen : polyurethaanschuim (PUR) is het nieuwe asbest. Geveltje isoleren met PUR is een bouwtechniek 

die in sommige Duitse deelstaten al verboden wordt. Een daktimmer maken uit geimpregneerd hout? Het overschot mag je in 

Nederland al deporteren als chemisch afval (en aldus ook betalen). Een siliconencoating met nanotechnologie op je minerale 

gevelisolatie zetten? Verboden in Scandinavië wegens vervuiling van het grondwater…. 

In België doen we er nog lekker een schepje bovenop door grootschalig alle spouwconstructies te laten vullen met zgn. 

‘ademende parels’. Dat die met een grote hoeveelheden lijm in die spouw worden gespoten en dat die spouw helemaal niet 

voorzien is om gevuld te worden, wordt helemaal genegeerd.  ‘Het is immers gesubsidieerd en we verliezen er geen plaats mee’. 

Gebruik liever materialen die door de eeuwen heen hun gezonde karakter en duurzaamheid hebben bewezen. En heb je 

daar wat meer centimeters opbouw voor nodig? Dan is dat maar zo. Bedenk anderzijds ook dat een warm natuurlijk materiaal 

op en in je muren aangenamer aanvoelt dan een kil onnatuurlijk en levensloos materiaal. Dus eigenlijk als je het zo bekijkt, 

verlies je helemaal niets en win je alleen zekerheid en gezondheid bij het gebruik van die ‘dikke  cellulosepakketten’.  

Hygroscopische isolatiematerialen zijn veelal geproduceerd uit natuurlijke vezels (papier, vlas, hennep, hout, wol, …). Deze 

materialen zijn uiterst dampopen, nemen vocht op zonder hun isolatiewaarde te verliezen en zijn in de winter op het vlak 

van de isolatiewaarde vergelijkbaar met minerale wol. 

Minerale wol of platen zijn dan wel beide materialen met een natuurlijke oorsprong, maar zijn niet nagroeibaar en eigenlijk per 

definitie hygroscopisch. Vochtigheid wordt afgewenteld naar de constructie of verdreven door de dampdruk naar binnen-of 

buiten naargelang het buiten kouder of warmer is.  

 

Om natuurijke isolatiematerialen, die in principe vochtigheid gaan opnemen –ze zijn hydrofiel, of vochtaantrekkend- , te 

beschermen tegen schimmelonwikkeling of rotaantasting , worden ze behandeld met thermische stoomprocedés of 

toeslagstoffen zoals ammoniumpolyfosfaten (zouten). Vaak verbetert hierdoor de brandwerendheid van de natuurlijke 

vezels. Indien nodig voor het toepassingsgebied worden de vezels samengesmolten met bicomponentvezels die de 

natuurlijke eigenschappen zoals flexibiliteit en rigiditeit verbeteren of verduurzamen.  

 



    

          

4 
bio-ecologisch bouwen 

duurzaam isoleren  

 

EM-TF-BEB-duurzaam isoleren 
01/10/2019 

 

 

 

De grote meerwaarde van natuurlijke isolatiematerialen is dat ze 

duurzaam zijn in de letterlijke zin van het woord.  Die duurzaamheid 

wordt gemeten aan de hand van een levenscyclusanalyse (LCA) van 

een materiaal. Het is een goed instrument om te meten hoeveel een 

isolatiemateriaal gebruikt, opbrengt en vervuilt in zijn hele 

levensduur. Hoeveel grondstof  en primaire energie is er nodig om 

dit isolatiemateriaal te produceren, welk rendement brengt het op 

(hier in de zin van energiebeparing ) en hoeveel kost het om dit 

materiaal te hergebruiken of te verwijderen als het eenmaal 

opgebruikt is of afgebroken wordt. 

 

Maar weten we wel alles hiermee? Weten we welke effecten 

bepaalde materialen op ons en onze leefomgeving kunnen hebben?  

Worden alle eigenschappenvakjes wel goed gecatalogeerd?  

Zoals eerder in de tekst betoogd gaan we soms sneller dan dat we 

gedacht hebben of geweten hebben. Niet alle effecten zijn 

berekenbaar. Dat geldt voor enerzijds de effecten op ons leef-en 

gezondheidsklimaat van bepaalde materialen op lange termijn. 

Anderzijds gaat men soms voorbij aan eigenschappen en effecten 

die (nu nog) niet meetbaar zijn. 

 

Vanuit bio-ecologische hoek benadrukken we eerder de ervaring die we hebben met natuurlijke materialen, met 

natuurwetenschappen en met de natuur op zichzelf. We staan dan ook voor het gebruik van isolatiematerialen en -technieken 

waarvan we weten wat de gevolgen zijn als we ze toepassen in onze woning. Soms is het gezond verstand verstandiger dan de 

dokter.  Bio-ecologisch isoleren betekent dan ook op een duurzame manier gebruik maken van de grondstoffen die we 

kunnen laten hergroeien en die het minst een belasting kunnen vormen op onze gezondheid, ons leefmilieu en de 

toekomst van de aarde. Het gaat over verstandig bouwen met gevoel. 

 

Het hergroeibare aspect is belangrijk. Onze isolatiematerialen zetten dat leven voort in hun gebruiksfase.  Het is net die 

levende eigenschap van het hergroeibare isolatiemateriaal dat we willen benutten omdat we overtuigd zijn van de kracht ervan 

of de heilzame werking.  Duurzaam in het bio-ecologisch bouwen draait dan ook om natuurlijkheid. Onze materialen doen dat 

ook op een onuitputbare wijze. en ze zijn voeding voor een nieuwe generatie, zonder dat we daarmee de aarde of onze 

gezondheid belasten. 

Het gaat hier helemaal niet over recyclage. Dit betekent  voor isolatiemateriaal meestal downcycling : men moet opnieuw 

grondsstoffen toevoegen om het een gelijkwaardige funcie te geven of men gebruikt het gerecycleerde materiaal voor iets anders.    

Het gaat hier ook niet over materialen die geëxpandeerd worden en door schuimprocessen een minimum aan grondstoffen 

gebruiken. Vaak gaat het over zéér schaarse grondstoffen die meerdere malen van volume vergroten door ze door bepaalde gassen te 

jagen waardoor het bubblegumeffect isolerend werkt voor bepaalde tijd. Maar wat nadien? 

Het gaat hier niet over nano-technologie met mooie namen die refereren naar de meest natuurlijke eigenschappen of effecten. 

Lotuseffecten, Kameleontechnologie, en andere benamingen doen ons geloven dat het allemaal natuurlijk is, maar is dat ook zo? 

Het gaat hier voorlopig nog altijd niet over biobased materials : gekweekte schimmels met isolerende eigenschappen zijn 

uiterst interessant, maar de duurzaamheid is hiervan nog niet bewezen. Het zijn vaak wel veelbelovende technologieën. 
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 ENERGIEPRESTATIE 

 

Het volledige E-peil van een woning wordt bepaald door de 

isolerende resultaten van alle constructiedelen zoals daken, 

wanden, vloeren en glaspartijen of ramen.  

Er zijn zoals je wel weet, materialen die wat beter of wat minder 

goede rapporten kunnen voorleggen aan de EPB-verslaggever die 

alles netjes komt opmeten. De rekentabellen die de rapporter moet 

hanteren zijn immers vastgelegd door een commissie van experten. 

Allemaal nobel en goedbedoeld. Ook de bio-ecologische materialen 

worden sedert enkele jaren meer erkend en veroverden netjes hun 

plaatsje in de lijsten  van het Vlaams Energie Agentschap.  Hierdoor 

worden ze erkend als isolatiemateriaal. Je kan dus ook met deze 

isolanten perfect modern bouwen volgens de normen zoals je dat 

met niet ecologische materialen kan halen. 

 

Het is ook niet altijd eenvoudig om isolatie-eigenschappen te bepalen voor materialen die in het bio-ecologisch bouwen 

gebruikt worden.  

Wat te doen met isolanten die veranderen van warmtegeleidingscoëfficiënt naargelang het kouder of warmer is? Wat aan te 

vangen met een schapenwol die geen densiteit kent en een laag warmtebuffereffect, maar die toch je zolder in de zomer toch 

lekker fris houdt door het ‘adiabatisch koeleffect’ van de keratinevezel? Wat is dat met die schelpen die zo drukvast zijn dat je 

erop kan bouwen en die toch moeten vollopen met grondwater? Waarom voelt die bepleisterde strobaal zo warm aan terwijl 

de verwarming al uren uitgedraaid is? 

 

De energieprestatie van een constructie-element zoals een dak of een wand met een bio-ecologische isolatiemateriaal 

kan wel eens afwijken van wat de berekeningen op gemeten materiaaleigenschappen zouden doen verwachten. 

En dat aspect heet leefcomfort van een woning. Amper meetbaar helaas. Wel uiterst voelbaar voor de bewoner! 

 

In het bio-ecologisch bouwen pleit men voor een combinatie van de energieprestatienorm met een comfortprestatienorm. 

Want de manier waarop we energie besparen is niet het doel, maar het middel. Als we ons in onze kalkhennepbouw goed en 

comfortabel voelen bij een lagere temperatuur en hebben we daarvoor materialen gebruikt die bijna CO2 neutraal zijn door de 

winst tijdens de groei of afbraakfase voor het milieu, dan is dat toch het einddoel? Minder energie verbruiken! En als we dat 

doen op een duurzame manier! Is dat niet de kern van duurzaam isoleren?  

 

 

 NETTO ENERGIEBEHOEFTE 

 

De netto-energiebehoefte zo laag mogelijk maken is waar het om draait als we energie willen besparen. Heel afgemeten en 

duidelijk op zich. Maar ook wel een beetje beperkt… Waarom geen bruto-energiebehoefte berekenen? Waarom niet 

berekenen hoeveel primaire energie er nodig is om een bepaald isolatiemateriaal te maken, of om dat glas van de ramen, of 

die Chinese photovoltaïsche zonnepanelen naar hier te halen? 
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Groen is inderdaad de nieuwe economie, maar dit groen heeft wel 

een diepgrijze ondertoon : het kost veel energie om energie te 

besparen. Het is geweldig om energie te besparen met ingenieuze 

materialen en technieken, maar gaan we ons uiteindelijk doel 

hiermee niet voorbij?  En wat is dan de betekenis van dit alles? Dat 

men nieuwe markten ontwikkelt, en grof geld verdient onder de 

noemer van energiebesparing.  

Iedereen heeft wel respect voor de vinding van Tesla maar hoeveel 

energie gaat het uiteindelijk kosten om die stroomgenerator in mijn 

woning energie te laten uitsparen, of liever gratis laten gebruiken? En 

gaat iedereen zoiets kunnen veroorloven? En gaan we die dingen dan 

geprogrammeerd allemaal vervangen na 5 jaar? En gaan we daar 

ondanks de recyclingprocedés niet ongelooflijk veel dure en schaarse 

grondstoffen moeten voor blijven aanboren? 

 

De netto-energiebehoefte is een asociaal meetinstrument, dat perfect kan berekenen wat jij bespaart, maar niet wat die 

besparing kost aan zijn traject, anderen of het leefmilieu. Iedereen kan zich wel een voorbeeld herinneren van taksen die na jaren 

van subsidiëring van overheidswege moeten worden teruggevorderd van degenen die er niet van geprofiteerd hebben… 

 

 

 BINNENKLIMAAT 

 

Eindelijk een aspect van de EPB-norm dat duidelijk aandacht 

besteedt aan woonkwaliteit! Het binnenklimaat wordt berekend op 

basis van 2 elementen : de ventilatiecapaciteit enerzijds  en aan 

comfortkenmerken zoals vermijden van oververhitting anderzijds.  

 

Vermijden van oververhitting van een woning is inderdaad ook 

een vorm van energiebesparing. Als het lekker koel is in je woning 

in de zomer, ga je ook geen airconditioning nodig hebben. Dan 

bespaar je energie.  Je kan dit bereiken door te bouwen met inerte 

materialen. Je kent wel de ardeense weekendwoning uit leisteen 

waarbinnen het altijd fris is : in winter en zomer! De muren van zo’n 

woning warmen zo traag op dat het meestal in onze contreien  buiten 

alweer afgekoeld is vooraleer de warmte zich door de muur heen heeft 

gewrongen en voelbaar is binnen.  

 

Zulke eigenschappen hebben ook vele bio-ecologische isolatiematerialen. We noemen dit de warmtebuffercapaciteit van een 

materiaal. Zeegrasisolatievlokken hebben deze eigenschap het sterkst ; houtwol en schapenwol hebben ook een grote inertie 

tegen warmte-intrede. Hennep, cellulose, vlaswol, kurk,.. allen hebben ze een hogere warmtebuffercapaciteit dan de 

materialen die je in de reguliere bouwmarkt vindt. Ook een minerale wol (dat geen hergroeibaar materiaal is, heeft een pak 

minder inertie dan de hergroeibare isolanten uit onze stal.   
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Als we deze isolatiematerialen dan verder afwerken met minerale pleisters die ook nog eens deze producteigenschap 

bezitten maar verder ook nog eens vochtbufferend en luchtdichtend werken, winnen we drie keer! 

 

Het laatste begrip dat we in deze context van een EPB rapportage en 

duurzaam isoleren, willen belichten, is gevallen : de luchtdichtheid 

van een woning!  

Luchtdichtheid is voor je woning, wat je ritssluiting is voor je 

winterjas. Als je woning niet luchtdicht is, werken je isolatiepakket en 

je energiebesparende technieken zoals ventilatie voor geen meter. 

Net zoals je ook een verkoudheid kan oplopen door in de winter met 

een open jas een ommetje te maken.  

Luchtdichtheid kan ook pas gemeten worden door een omgekeerde 

ventilatiedruk nadat de laatste afwerking in huis geplaatst is geweest. 

 

Hoe luchtdichter een woning ook, hoe meer de nood groeit aan een 

ventilatiesysteem. De verschillende types van A tot D, al dan niet 

volledig geautomatiseerd en kunstmatig voeren vervuilde lucht af en 

brengen verse lucht binnen. 

 

Dit zijn technieken die in het bio-ecologisch bouwen ook zeer belangrijk worden geacht. We onderkennen dus absoluut de 

nood aan een luchtdichte constructie. Maar in het bio-ecologisch bouwen maken we die luchtdichte constructie toch 

ademend. Heel archetypisch vergelijken we een lucht-en dampdichte opbouw met een regenjak uit de jaren 70 met een 

moderne vezeltechnologie als Gore-Tex, die tegen regen beschermt, maar toch ademt! 

En soms gaan we zelfs nog verder : in het bio-ecologisch bouwen kunnen we luchtdicht bouwen, ademend én volledig zonder 

dampremmen. Dat noemen we dampdoorlatend bouwen en dat kan met bepaalde hergroeibare isolatiematerialen. 

https://issuu.com/ecomat/docs/em-tf-beb-dampdoorlatend_bouwen_abce8a3244574c 

 

Vooraan in deze fiche spraken we al van de speciale vochtregulerende en -bufferende eigenschappen die onze hergroeibare 

isolatiematerialen bezitten. Het zijn net deze eigenschappen die ademende of dampdoorlatende opbouwen mogelijk maakt. 

 

Dat ademend vermogen van onze constructies maakt dat de eerste nood aan ventilatie om woningen te ontlasten van te 

hoge relatieve vochtigheid, grotendeels of geheel wegvalt. 

• Als we daarenboven nog eens afwerkingsmaterialen gebruiken die eveneens vochtregulerend en luchtdicht zijn 

• Als we daarenboven nog eens afwerkingsmaterialen gebruiken zonder emissies van Vluchtige Organische Stoffen 

• Als we daarenboven nog eens afwerkingsmaterialen gebruiken die het binnenklimaat hun hele leven lang zuiveren, 

dan zou het zelfs kunnen dat in heel bepaalde situaties de verplichte ventilatietechniek wel eens contraproductief wordt. 

Kom je ook wel eens in een woning waar de ventilatieroosters zijn afgeplakt omdat het tocht? Heb je ook al eens gehoord van de 

gevolgen van het slechte onderhoud van ventilatiekanalen en mogelijke ziektes die daardoor veroorzaakt worden bij de bewoners? 

 

Een al dan niet technologisch ventilatiesyteem is echter niet uit te sluiten . Je moet vervuilde lucht kunnen afvoeren op een 

andere manier dan door de constructie-elementen. Je moet ook nieuwe verse , liefst natuurlijk voorgewarmde lucht aanvoeren 

zonder te veel energieverlies. Maar de té hoge relatieve vochtigheid wordt natuurlijk afgevoerd, gebufferd, opgespaard en 

terug afgegeven zoals de dampdruk en het bio-klimaat dat vereist. 
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 CONCLUSIE 2016 : GOED BEZIG MAAR NOG VERAF 

 

Normeringen, internationale afspraken, wetten, overeenkomsten,…….. 

er is veel in beweging om de bevolking ertoe aan te zetten zuiniger en 

duurzamer met energie om te gaan. 

 

We zijn met velen, en er gaan er nog veel meer volgen, onze 

behoeftes blijven groeien en onze grondstoffen worden schaarser. 

 

Als we energie willen besparen moeten we dat doen uit overtuiging :  

dat het nodig is en niet omdat de regering ons dat verplicht of ons 

daarvoor geld toeschuift. 

 

Meer en meer worden mensen hiervan bewust. Dat is een zeer goede 

zaak. En meer en meer willen mensen daar iets aan doen. Nog beter!  

 

Isoleren, luchtdichtheid, ventilatie, warmterecuperatie, het zijn 

termen die iedereen die een woning bezit of bewoont toch stilletjes aan 

begint te begrijpen. 

 

Maar meer en meer ook is het jammer dat mensen vaak niet weten hoe groen hun investering voor energiebesparing wel is. Grote 

bedrijven goochelen met termen die heel aannemelijk en natuurlijk klinken.  Er is als het ware een groene golf ontstaan die 

letterlijk alles greenwasht. 

 

Een groen sausje over een donkergrijs energievretend product en iedereen kan op beide oren slapen… Ik dacht het niet. 

 

De visie van Ecomat op een aantal aspecten van het moderne bouwen mag na het lezen van dit document over duurzaam 

isoleren duidelijk zijn. Er is heel veel goeds in beweging. Maar soms zijn die evoluties niet allemaal even gezond of even 

verantwoord en doordacht. 

 

Onze missie is dan ook jou te helpen in de keuze voor goede oplossingen. Of je althans te prikkelen hier eens goed over na te 

denken. Als leverancier van bio-ecologische oplossingen willen wij die rol op een economisch wetmatige manier vervullen. Het 

gaat letterlijk over alternatieve oplossingen aanreiken. Letterlijk en figuurlijk. Met tekst en met leveringen.  

En daar hoort soms een stout woordje bij in het cursief. 

 

 

Energiebesparingen in je woning kunnen nare gevolgen hebben.  

Wees je hiervan bewust!  

Weet wat je in huis haalt en probeer te achterhalen wat het effect is van de materialen waarmee je bouwt : op jezelf, 

op je omgeving, op het milieu. 

 

Dat is de kern van duurzaam bouwen, en dus ook van duurzaam isoleren. 

 

 


