eco bouwen & wonen

Isolatie

Hennep

Omschrijving

Hennep is een natuurlijk materiaal dat herbruikbaar en volledig
composteerbaar is. Het neemt tijdens de groei veel CO2 op.

Hennep kan meer vocht opnemen dan een minerale wol, terwijl de
isolerende werking vergelijkbaar blijft. Hierdoor is het geschikt als
isolatiemateriaal zonder damprem.

Het nadeel is echter dat hennep kwetsbaar is voor vocht en niet geschikt is
voor zeer vochtige ruimtes, aangezien te veel vocht de isolerende
eigenschappen negatief kan beinvioeden. Om brandbaarheid te
verminderen, worden brandvertragende middelen toegevoegd aan hennep.
Hennep is beschikbaar als isolatiedekens en isolatieplaten, waarbij de
laatste een stijve structuur hebben en goed op elkaar aansluiten voor een
goede vulling.

Toepasbaarheid

- Dak binnen (hellend)
- Gevel binnen
- Gevel buiten mits beschermlaag

- Vloer
Materiaaltype Nieuw
CO2-waarde Negatief

Isolatiewaarde

A = 0,040 W/(m-K)

Dampdiffusieweerstand

m=5,5

Warmteopslag

C =83 kJ/(m3 -K)

Waterabsorptie A =1,50kg/(m*s0,5)
Vochtbestendigheid Laag
Brandweerstandsklasse E - zeer brandbaar

Laag o.b.v. Layers of Brand

Skin
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Uitleg materiaaleigenschappen

Omschrijving

Algemene uitleg over het materiaal

Toepasbaarheid

Overzicht van mogelijkheden voor gebruik van het materiaal

Materiaaltype

Verdeling: nieuw, reststroom, hergebruikt/gerecycled (a.d.A.v. leidraad HNN, versie 0.5)

CO2-waarde

Verdeling:

- CO2-positief (stoot meer CO2 uit dan het opneemt, en is daarmee is productie schadeljjk voor
het milieu)

- CO2-negatief (neemt in productie meer CO2 op dan het uitstoot, en heeft daarmee een
positieve waarde op het milieu)

Isolatiewaarde

De isolatiewaarde wordt berekend door de dikte van het materiaal te delen door de
warmtegeleidingscoéfficiént \. Een lagere A-waarde betekent betere isolatie.
Verdeling [W/(m-K)]:

- lage isolatiewaarde = 0,076 - 0,100

- redelijk lage isolatiewaarde = 0,050 - 0,075

- gemiddelde isolatiewaarde = 0,035 - 0,049

- redelijk hoge isolatiewaarde = 0,025 - 0,034

- hoge isolatiewaarde = 0,014 - 0,024

Dampdiffusieweerstand

De dampdiffusieweerstand u geeft aan hoeveel waterdamp een materiaal toelaat. Een lagere
waarde staat voor een betere dampdoorlaatbaarheid.

Verdeling:

- lage doorlaatbaarheid = 0,1 - 12,9

- redelijk lage doorlaatbaarheid = 13,0 - 25,9

- gemiddelde doorlaatbaarheid = 26,0 - 65,9

- redelijk hoge doorlaatbaarheid = 66,0 - 132,9

- hoge doorlaatbaarheid = 133,0 - 200,0

Warmteopslag

De warmteopslagcapaciteit C geeft aan hoeveel warmte per volume-eenheid kan worden
vastgehouden. Een hoge waarde staat voor betere warmteopslag.

Verdeling [kJ/(m*-K)]:

- lage warmteopslag = 0,0 - 47,4

- redelijk lage warmteopslag = 47,5 - 94,9

- gemiddelde warmteopslag = 95,0 - 224,5

- redelijk hoge warmteopslag = 224,6 - 436,3

- hoge warmteopslag = 436,4 - 648,0

Waterabsorptie De waterabsorptiecoéfficiént A geeft aan met welke snelheid een materiaal vocht opneemt en
afgeeft.
Verdeling [kg/(m?s 0,5)]:
- lage waterabsorptie = 0,00-0,42
- redelijk lage waterabsorptie = 0,43-0,85
- gemiddelde waterabsorptie = 0,86-2,85
- redelijk hoge waterabsorptie = 2,86-6,42
- hoge waterabsorptie = 6,43-10,0
Brandweerstandsklasse De brandweerstandsklasse (volgens NEN-EN 13501-1) is gebaseerd op het onaangepaste

basismateriaal. Om de brandweerstand te verhogen, worden vaak brandwerende stoffen
toegevoegd. De uiteindelijke brandweerstandklasse is daarom afhankelijk van de gekozen
fabrikant. Voor het toepassen van materialen stelt de wetgeving belangrijke eisen m.b.t. de
brandweerstand.

Verdeling:

- Al: Onbrandbaar

- A2: Praktisch onbrandbaar

- B: Zeer moeilijk brandbaar

- C: Brandbaar

- D: Goed brandbaar

- E: Zeer brandbaar

- F: Uiterst brandbaar

Versie sept. 2023




Laag o.b.v. Layers of Brand

Transportation
links

Service

s
V4 ~ ~ Q Infrastructure

Open (public) 7, .
spaces ’ N
’ « Natural
L4 N elements

— = SOCE] = e e o e o e = e e o= Dynamic
Stuff 5 years
Space Plan 30 years.

Services 15 years

Street
furniture | |

-

L]
1
Structure 100 years
1 Skin 50 years
B s omm SUMOUNAINGS == s e e e o s o mm m Dynamic
i I ' ' ' ] | I
o] 5 10 20 40 80 180 320 years

Het Huusje van 't Land is gebaseerd op de Layers of Brand. Dit systeem verdeelt materialen die
in een gebouw zitten in ‘lagen’. Elke laag heeft een eigen levensduur. Bij het ontwerp en realisatie
van een gebouw dient de losmaakbaarheid van materialen meegenomen te worden.

Verdeling:

- Social (afhankelijk van omstandigheden): Voor wie wordt het gebouw bebouwd?

- Stuff (5 jaar): Losse meubels en spullen in het gebouw.

- Space Plan (30 jaar): Wand, vloer en plafondafwerking. Door deze laag losmaakbaar te
ontwerpen is het gebouw met de jaren eenvoudig aanpasbaar aan nieuwe doelgroepen. Dit
verhoogt de levensduur van een gebouw in zijn geheel aanzienlijk.

- Services (15 jaar): Installaties. Ook hier is vooraf al mogelijk om na te denken over eventuele
aanpassingen in de toekomst.

- Structure (100 jaar): Alle constructieve onderdelen van het gebouw.

- Skin (50 jaar): Alle materialen die eraan bijdragen om het gebouw af te sluiten voor
omstandigheden van buiten: isolatie, gevel- en dakafwerking.

- Surroundings (afhankelijk van omstandigheden): De omgeving rondom het gebouw.

- Site (eeuwige levensduur): De grond waar het gebouw geplaatst gaat worden.
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